
なぜ学んでいるのにブログが書けないのかを明らかにし

情報を「削って」書けるようになる⽅法をお伝えします
この動画では

ブログが書けるようになる順番は3つ

①他⼈の情報を削る

②⾃分の中に残ったものを⾒つける

③残ったもので記事を書く

「削る→残る→書ける」と覚えてください

その上で答えを⾔うと

ブログは誰もが簡単に⼀瞬で書ける時代になった

世の中の記事もノウハウもケタ違いに増えていく

情報を追いかけるやり⽅はこの先苦しくなる⼀⽅

これからの時代の鍵は「情報を削る」ことにある

特に現代はAIの時代

視聴プレゼントと特別オファーが⽤意されています

最後まで⾒ないと案内が表⽰されませんので、
ぜひ最後までしっかりとご覧ください

この動画には視聴期限があるので注意してください

この動画を最後まで⾒ると

はじめに

初めましての⽅が⼤半だと思うので、
軽く⾃⼰紹介をさせてください

ビジネスネーム・さくちょ、1987年⽣・北海道札幌市出⾝

法政⼤学⼯学部を卒業してから約15年間、
建設コンサルタントとして構造物の設計・維持管理に携わる

2021年6⽉から会社員の副業としてブログ開始（超後発組）

ブログ2年⽬に⽇本最⼤級のアフィリエイトサービスである
A8メディアオブザイヤーで⾦融・資格・勉強・仕事部⾨4位

僕は

ブログやコンテンツビジネスを主なテーマ

2023年からAmazon・Kindleで18冊を出版

受講してくれた⽅は1万⼈超え

いただいたレビューは1,432件

2024年から教育業界⼤⼿ベネッセが運営に関わっている、
オンライン学習プラットホームUdemyにて9コースを販売

ブログ×メールマーケティングを軸にした仕組みで
5万〜30万円の⾃社コンテンツを累計212本を販売

完全⾃動化でビジネスが安定して回る状態になった

おかげで今、⾃由なライフスタイルを実現している

2025年に管理職昇進を断り、法⼈設⽴�→�脱サラ（38歳）

その後は

たった1⼈でビジネス経験完全ゼロの状態から、
副業ではじめた「ブログ」を起点に⼈⽣を⼤きく変えた

ブログに関する良質な無料情報も増えているし

ブログを始める⽅法もハードルは下がったのに

書けない⼈、挫折してしまった⼈が増えている

そんな中、ブログは根強い⼈気とニーズがある

AI技術の急激な進化により、時代は⼤きく変化している

その原因を突き詰めた結果、
SNSの普及とAIの進化によって情報が増えすぎた

情報の鎧で武装しすぎた結果、
全⾝が重くなりすぎ、⾝動き出来なくなっている

なぜ書けない⼈が増えているのか？

そして、ブログを起点に⼈⽣を変えた
僕と同じ道を⾃⾛していく⼈が増えている

これに気付いた僕は、⾝近な数名に声をかけた結果、
霧が晴れたようにブログを書けるようになっていった

つまり僕は

このようなストーリーがあるため、
「ブログを書くための新常識」をお伝えすることに

本編に⾏く前に

ちゃんとした根拠や実績もありますが、
ここでは全体像だけお伝えしていきます

あくまで僕の定義です

ブログはお⾦を稼ぐための⼿段の⼀つであり

検索上位表⽰を競うものと⾒られがちだった

アフィリエイト

アドセンス広告
確かに、ブログ王道の収益化⽅法は

つまり「ブログ＝SEOで稼ぐ」というイメージが強かった

これまでの常識では

ブログは「⾃分の体験や考えを書いて残す場所」とすべき

なぜなら、あなたの経験はAIには書けない資産になるから

「ブログはオワコン」ではなく、ブログの役割が変化した

このイメージ転換が書けない悩みを終わらせる⼊⼝になる

これからの常識では

SNSやnoteなどは、他社のプラットホームを借りている場

つまり、運営側の都合によって常に振り回され続ける構造

コンテンツを作っても、⻑期的な資産になり得ない仕組み

⾃分のブログに、アクセスを集めるための窓⼝として使う

ブログを持つ重要性

AI時代こそ、⾃分の世界観をつくることが重要

AIと⼈間が集まる場には競合・競争が⽣まれ、
必ず⼈間はAIに負けることになる（既定路線）

いまは情報の質ではなく「世界観」で勝負する

「インターネット上に⾃分の居場所」をつくり
価値観や考え⽅が合う⼈だけ集めるようにする

ブログで世界観をつくる重要性

ブログの常識を書き換えます

僕のメルマガ読者やコミュニティ仲間から
感想やアンケートを500件以上いただきました

そこには、同じ形の悩みが何度も出てきました

この講座をつくる前に

情報の波に呑まれて記事を書く前に挫折した⽅

学ぶばかりで2年近く迷⾛してきたという⽅

教材を買っては新しいノウハウに乗り換えた⽅

⾊んな発信者のノウハウに次々と⼿を出してきた⽅

⼀度ブログを辞めたけど、諦めきれず戻ってきた⽅

「⾃由に書いていい」と⾔われると⼿が⽌まってしまう⽅

「⾃分には書くことがない」と思い込んできた⽅

「何から始めればいいか分からない」という⽅

例えば、こんな⽅たち

どれも真⾯⽬に学んできた⽅の声

ちゃんと学んだのにブログが書けない

むしろ、ちゃんと学ぼうとした⼈ほど⽌まっている

⼼当たりのある⽅に、この先の話をします

すべて⽬を通すと気付いた

なぜブログが書けないのか？

「書けないのは知識が⾜りないからだ」と考える

→�だから教材を買って情報を集める

→�でも、集めるほどやることが増える

→�やることが増えるほど記事を書く⼿が⽌まる

さっきの8つの悩みも元を辿るとこの形

これまでのやり⽅は

他⼈の情報を削る

⾃分の中に残ったものを⾒つける

残ったものでブログ記事を書く

「削る→残る→書ける」この順番が⼤事

これからのやり⽅は

変えるのは「情報の扱い⽅」だけ

「ブログを書ける⼈」と
「ブログを書けない⼈」を分けるもの

「他⼈のノウハウを⾜す」か
「⾃分の中にあるものを残す」か

差は本当にこれだけ

⾜りない知識を探しに⾏く必要はない

その差はたった1つだけ

疑って当然なので、順番に答えます

減るのは他⼈の情報だけ

あなたの体験や考えは削っても消えません

「書くことがない」と感じる理由も本編で扱います

疑問①：削ったら書く材料まで減るのでは？

学ぶのをやめる話ではない

先に削って学ぶのは後�→�つまり、順番＝優先順位の話
疑問②：学ぶのをやめろということ？

「情報を削って書けるなら、
 そんなの誰も苦労しない」

僕は⾃分のブログ記事を約200本、⾃分の⼿で削除

noteから数万円⼊っていた⽉収を⽌めたこともある

常識的に考えたら、もったいないしあり得ないかも

僕のブログは役割が変わり、
僕に興味ある⽅がアクセスしてくれるようになった

僕のブランディング価値が⾼まり、
⾼価格帯の商品でも完全⾃動で売れるようになった

何を削って何が起きたのか→本編で隠さず話します

僕⾃⾝も削った側

何を書くか作るかを悩む時間がごっそり減る

テクニックやノウハウに⼼動かされなくなる

新しい情報を追いかける競争から降りられる

⾃分の⾔葉で記事が楽しく書けるようになる

「本当にそうなるのか」と思う⽅もいるはず

その答え合わせを本編の僕の実例でやります

情報を削るとこうなる

今後、世の中の情報は無限に増え続けていく

あなたのやることリストも増え続ける⼀⽅に

ブログを書けない理由もいまより増えていく

どこかで流れを変えない限り何も変わらない

もし削らないままだと

「削る」は⼀⾒すると簡単そうに⾒えてしまう

どの情報を削り、どれを残せばいいの？

削って⼤丈夫なの？と迷う⽅もいるはず
でも、実際にやると最初の⼀歩で迷いが出る

その基準まで渡すのが、この講座の本編に

この動画は⼊⼝にすぎない

Day0と呼んでいる理由

だから、情報を削るには「基準」がいる

ただし

ブログを書けるようにする変え⽅

情報を追いかけるのはもう疲れた…

⾃分もノウハウコレクターかもしれない…

頭の中を⼀度軽くしてみたい…

削った先の話を詳しく聞いてみたい…

今度こそ⾃分のブログを書き始めたい…

⾃分の世界観を作って出会いたい⼈を集めたい…

こんな気持ちが浮かんでいたら

「情報リトリート」の本編を学んでみませんか？

まだまだ続きがあります
1つでも当てはまったなら…

ここまで聞いてどう感じました？

名前は「情報リトリート」

リトリートは⽇常の喧騒から距離を取ること

「情報から距離を取る3⽇間」という意味です

3⽇間のオンライン講座

この3⽇間の講座には、
申込み直後から96時間の視聴期限を設けています

①集中して学べる

②後回しにできない

3⽇間の合宿みたいなイメージ

3⽇分を⼀気に⾒ることもできます

視聴期限を設ける狙いは2つ

視聴期限があるので⼤幅に安く提供します

動画配信サービスのレンタルみたいな感じ

値段などの詳細は、動画視聴ページ下に表⽰してあります

その代わりに

視聴期限の96時間以内であれば、
無条件の完全返⾦保証を付けました

もはや、あなたのリスクはゼロです

さらにさらに

それ⾃体が「削る」という最初の練習です⼿に⼊れる情報は96時間だけ、
この講座1つだけに絞りましょう

進め⽅に仕掛けが1つある

ブログが書けない本当の原因を能⼒から切り離しますDay1「書けない理由の正体」

僕が使っている「削る基準」を1つだけあなたに伝授しますDay2「何を削るか」

削ったあとに残ったもので何を書くかを決めますDay3「残ったもので書く」

3⽇間でやることは

「いる・いらない」を⾃分で決められるようになる

時代が変わってもブログ以外でも使い続けられる基準
①「削る基準」が1つ

記事のネタ探しに戻らなくてよくなる②「何を書くか」の答え

⾃分の能⼒を責めなくてよくなる③書けなかった本当の理由

逆に新しいテクニックやノウハウは渡しません

情報を増やさないことが、この講座の主旨です

3⽇間後に⼿元に残るものは

受講の詳細は、この動画の下に案内を⽤意しています

この動画を受け取ってから、24時間限定オファーです

混沌としたAI時代だからこそ、ブログは必ず必須です

今すぐブログを書けるようになり世界観を構築して、
僕と同じくブログを起点に⼈⽣を変えてみませんか？

価値を感じなかったら遠慮なく返⾦申請してください

理由は問いませんし、理由を書く欄すら設けてません

期間限定募集なので注意してください

それでは本編のDay1でお会いしましょう

この動画のマインドマップ資料をプレゼントします

ダウンロードリンクもこのページ下に⽤意してます

ぜひ受け取ってくださいませ

最後まで動画を観てくれたことに感謝して

情報リトリートの本編とは？

情報リトリートDay0
「戦略的ノイズキャンセリング」
〜⾃然と動ける⼈に変わる3Days〜


